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Dahin bringt uns die
Bahn

Eine Brise Blues

Das Blue Wave Festival macht
Binz zur Blues-Bühne. ... »

In Gottes Nähe 

Vier Männer besteigen den
Heiligen Berg Athos. ... »

Auf nichts
verzichten

Outdoor-Artikel für den mobilen
Hausstand. ... »

Wie klein war
Friedrich der
Große wirklich,

Herr Dr. Luh?
Friedrich II. im Jubiläumsjahr
besuchen. ... »

Große Freiheit

Das Fahrrad entwickelt sich mit
Call a Bike zum beliebten
städtischen Verkehrsmittel. ... »

Sie wählen – wir
kochen!

Bestimmen Sie selbst, welche
Gerichte im Bordrestaurant auf
den Teller kommen. ... »

Ein Freund und
Helfer 

"Eisenbahner mit Herz"
ausgezeichnet. ... »

Übersicht

Ab ins Kloster, Teil 2
Wer nicht nach Griechenland fahren möchte,
findet auch in Deutschland, Österreich und der
Schweiz christliche Klöster, die Gäste aufnehmen
– ob für einen Kurzbesuch, einen besinnlichen
Urlaub oder ein längeres Exerzitium.

Im Internet

Klöster in Deutschland

Kloster auf Zeit

Kloster auf Zeit (ev.)

Jakobsweg und Pilgerpfade

Kloster (Architektur)
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Kloster Arenberg, Koblenz
Ein Aufenthalt im Kloster muss
nicht spartanisch sein. Die
Arenberger Dominikanerinnen
setzen auf den Dreiklang »Erholen,
Begegnen und Heilen« und bieten
ein modernes komfortables
Gästehaus mit Wellnessbereich.
Dort werden nach Kneippʼschem
Vorbild zum Beispiel
Wassergymnastik, Tautreten,
Massagen und Packungen
angeboten. Die Klosterküche setzt
auf gesunde Kost mit Kräutern und
Gemüse aus dem eigenen Garten.
Für die Seele gibt es Angebote wie
christliche Meditation, religiöse
Gesprächskreise und Konflikt- und
Kommunikationstraining.

www.kloster-arenberg.de

Ev. Stadtkloster Segen, Berlin
Mitten in der Großstadt, im
trubeligen Szenestadtteil
Prenzlauer Berg, findet man hinter
Backsteinmauern einen Ort der
Stille. Das Stadtkloster mit seiner
Segenskirche gehört zur
Communität Don Camillo für
Frauen und Männer. Es wurde erst
2006 eröffnet. Jugendliche und
Erwachsene sind zu Gesprächen,
Gebeten und Feiern sowie zu
kleinen Arbeitseinsätzen
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BahnShop 1435

Nützliches und Schönes für
daheim und unterwegs – zum
Verschenken oder
Selbstbehalten. ... »

Bahn News

Bäumepflanzen, Gratis-Eis,
Smartphone-Apps - das gibt es
Neues bei der Bahn. ... »

Oli’s Bahnwelt
Die Seiten für Kids ...»

willkommen.

www.stadtklostersegen.de

Abtei Waldsassen
In der Abtei in der Oberpfalz sind
875 Jahre zisterziensische Kultur
und Geschichte auf Schritt und
Tritt zu spüren. Eine besondere
Pracht ist die welt berühmte
Stiftsbibliothek. Urlauber fühlen
sich im »geistig-gastlichen« Haus
St. Joseph wohl, in stilvoll
modernem Interieur hinter
mittelalterlichen Mauern. Junge
Frauen können das »Kloster auf
Zeit« kennenlernen, sich am
Chorgebet der Schwestern
beteiligen und mitarbeiten.

www.abtei-waldsassen.de

Ev. Kecharismai,
Dettingen/Erms
Die Communität lebt vom
Gartenbau, ihre Mitglieder nennen
sich auch die »Blumenmönche«.
Gäste können am Gebet
teilnehmen, im bezaubernden
Garten entspannen oder auch
Kreativkurse besuchen, etwa in
Floristik.

www.ebk-blumenmönche.de

Abtei St. Hildegard,
Rüdesheim am Rhein
Die tüchtigen Benediktinerinnen
bauen Wein an, betreiben eine
Keramikwerkstatt und
Goldschmiede und freuen sich
über Gäste zum kreativen wie
spirituellen Austausch. Allein ihre
mächtige Klosteranlage aus
Sandstein-Quarzit und die
kunstvoll dekorierte Abteikirche
stimmen andächtig.

www.abtei-st-hildegard.de

 

Kloster Nütschau,
Travenbrück
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In der reizvollen
Moränenlandschaft Ostholsteins
leben und arbeiten
Benediktinermönche auf einem
ehemaligen Landgut. Das Haus ist
offen für Tages- und
Übernachtungsgäste, speziell für
Männer gibt es spirituelle
Angebote wie die
»Männerwüstentage« oder
»Kloster auf Zeit«. Zum
Jugendfestival »Just Be«, 27. bis
29.7., sind Diskussionen,
Workshops, künstlerische Ak-
tionen sowie ein Open-Air-
Gottesdienst geplant.

www.kloster-nuetschau.de

Kloster St. Franziskus,
Dietfurt
Das Kloster verbindet christliche
und Zen-Lehre und bietet Kurse,
zum Beispiel in Zen-Meditation,
T’ai Chi Ch’uan, Musikmeditation,
Qi Gong und der
Blumenbindekunst Ikebana an.
Ziel ist es, Kraft zu schöpfen für die
Herausforderungen des Alltags.
Zur Übernachtung stehen Einzel-
und Doppelzimmer bereit.

www.meditationshaus-dietfurt.de

Stift Göttweig, Furth bei
Göttweig, Niederösterreich
Das UNESCO-Welterbe Stift
Göttweig südlich der Donau zieht
jährlich Tausende Pilger und
Touristen an. Viele bleiben, um
Wild aus eigenen Revieren oder
Klosterwein vom Göttweiger Berg
zu kosten. Das Angebot »Kloster
auf Zeit« steht Männern offen, die
den Alltag der
Benediktinermönche »Ora et
labora« teilen möchten,
strukturiert von Gebet, Meditation,
Arbeit und Mahlzeiten. Zu einem
»Urlaub im Kloster« sowie
verschiedenen Exerzitien sind
auch Frauen und Jugendliche
willkommen.

www.stiftgoettweig.at

http://www.kloster-nuetschau.de/
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http://www.stiftgoettweig.at/
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Kloster Rapperswil, Schweiz
»Kloster zum Mitleben« nennen
die Kapuzinermönche ihr Refu -
gium am Zürichsee:
Gastaufenthalte dauern
mindestens eine Woche, maximal
sechs Monate. Dazu gehören
gemeinsames Essen, Beten,
Arbeiten, Bibelgespräche und
wahlweise ein »Oasentag« oder
»Wüstentag«.

www.klosterrapperswil.ch
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